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Argument

Pentru a veni n sprijinul candidatilor care urmeaza sa participe la concursul national de
ocupare a posturilor didactice/catedrelor vacante/rezervate in invatdmantul preuniversitar,
disciplina geografie, am conceput o culegere care sa raspundd nevoilor de pregatire ale
candidatilor.

Culegerea cuprinde un numar de 25 de teste-model si rezolvari complete ale acestora,
permitand candidatilor s se autoevalueze si sa-si monitorizeze progresul pregatirii.

Testele-model sunt concepute conform structurii modelului publicat de Ministerul Educatiei
si Centrul National de Politici si Evaluare in Educatie, in vederea pregatirii concursului.

Avand experienta participarii la concursul national de ocupare a posturilor didactice vacante,
noi, autorii, am conceput subiectele astfel incdt acestea sa acopere evaluarea tuturor
componentelor previzute in programa aferentd acestui concurs, publicatd de Ministerul
Educatiei.

Testele-model urmeaza aceeasi structura, dar itemii sunt diversificati si acopera o tematica
variata, asigurand, astfel, celor care le rezolva, o pregatire temeinica si completa pentru concurs.

La partea de didactica si metodica geografiei (Subiectul al III-lea din fiecare test-model) am
conceput mai multe tipuri de itemi, care sd acopere verificarea atat a partii teoretice, cat mai ales
a celei practice. Astfel, au fost realizate subiecte care, de-a lungul timpului, au pus probleme
participantilor la concurs, in special acelora care nu au experientad didactica.

Consideram ca propunerea unor subiecte si rezolvari privind proiectarea unor activitati de
predare-invatare-evaluare, elaborarea unor itemi de evaluare si organizarea activitatii la clasa
constituie un sprijin semnificativ pentru candidatii fara experienta didactica, oferindu-le, astfel,
sanse egale cu ale celorlalti participanti la concurs.

Cu speranta cd am realizat o lucrare utila si accesibild, am propus subiecte, rezolvari si
abordari care sd reprezinte un real ajutor pentru candidatii la concursul national de ocupare a
posturilor didactice/catedrelor vacante/rezervate In Invatdmantul preuniversitar.

Rezolvand toate testele-model propuse in aceastd culegere si autoevaluandu-se pe baza
baremului si rezolvarilor, viitorii participanti la concursul national de ocupare a posturilor
didactice vacante, se asigura de faptul ca vor fi pregatiti sa rezolve orice tip de subiect, indiferent
de structura si cerintele acestuia, cu sanse foarte mari sd obtind chiar nota maxima.

Mult succes la concurs!

Autorii



TESTE

e Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
e Timpul de lucru efectiv este de patru ore.



Testul nr. 1
SUBIECTUL | (30 de puncte)

A
1. Cu privire la Luna, precizati:

a. trei caracteristici generale ale Lunii;

b. cele patru faze principale si cate o caracteristica a fiecareia;

C. un proces/fenomen al apelor marine de pe Pdmant influentat de Lund si modul in
care acesta se manifesta.

2. Prezentati doua tipuri de eclipse.
3. Pentru miscarea de rotatie a Pamantului, precizati: definitia, durata si doua consecinte

B.
1. In bazinul nordic al Oceanului Atlantic, un fenomen determini cresterea substantiala
a temperaturilor medii anuale pe coastele de nord-vest ale Europei, pana dincolo de
Cercul Polar de Nord.
(Sursa: Meteorologie si climatologie, Ciulache S., 2004)

a. Precizati denumirea fenomenului care determina cresterea temperaturilor in bazinul
nordic al Oceanului Atlantic.

b. Explicati producerea fenomenului mentionat la subpunctul anterior.

c. Precizati numele a doua state din Europa a caror clima este puternic influentata de
acest fenomen.

2. Precizati trei tipuri de vai in structura monoclinala si cate o caracteristica a fiecareia.

C. a. Precizati doua tipuri de dezagregare fizica a rocilor.
b. Pentru fiecare tip de proces mentionat la subpunctul anterior, mentionati cate doua
conditii sau modalitati de producere.

SUBIECTUL AL II-LEA (30 de puncte)

A
Aveti 1n vedere harta alaturata, care prezinta repartitia mediului geografic mediteraneean.

a. Precizati localizarea geografica pe glob in latitudine si pe regiuni geografice
(doua regiuni);

b. Caracterizati regimul climatic anual (temperaturi, precipitatii, vanturi/miscari ale
aerului);

c. Numiti doua culturi agricole specifice;



d. Precizati trei denumiri de formatiuni vegetale mediteraneene, precum si cate un

exemplu de areal in care se gdsesc acestea.

3500 km

Sursa: https://mapsontheweb.zoom-

maps.com/post/99815378590/map-of-mediterranean-forests-

woodlands-and-scrub

Modificatd de Claudiu Nastase

B. Cu privire la Podisul Getic, precizati:

a. numele a patru orase, altele decat resedintele
de judet;

b. un tip de sat dupa forma si structura vetrei,
mentionand si o subunitate de relief sau areal
in care se gaseste;

C. doud resurse de subsol;

d. doua tipuri de centrale electrice din aceasta
unitate de relief si cate un exemplu pentru
fiecare.

C. Pentru statul reprezentat pe schita de harta alaturata precizati:

a. numele arhipelagului marcat, pe harta, cu litera A;

b. numele oraselor marcate, pe harta, cu
cifrele 1, 2, 3,4 5i5;

c. numele raurilor care stribat orasele marcate, pe harta, cu cifrele 2 si 4;
d. doua caracteristici ale reliefului muntilor care formeaza granita de nord — est a statului

reprezentat pe harta.




SUBIECTUL AL lll-lea (30 de puncte)
Aveti in vedere urmatoarea secventa, care face parte din programa scolarda de geografie
pentru clasa a VIll-a (Geografia Romaniei):

Competente specifice Continuturi
2.2. Explicarea fenomenelor si Clima
proceselor  geografice  utilizand e Factorii genetici
reprezentari grafice si cartografice e FElementele climatice
4.2. Analizarea elementelor, e Particularitatile climatice regionale
fenomenelor si  proceselor  din (etaje si influente climatice)
realitatea observata direct sau indirect

(Programa scolara pentru clasa a VIII-a, OMEN nr.3393 / 28.02.2017)

A. a. Precizati doua metode de instruire care pot fi utilizate pentru dezvoltarea
competentelor specifice date prin intermediul continuturilor mentionate in secventa de
programa datd (cate o metoda pentru fiecare competentd) si cate un mijloc didactic
utilizat pentru fiecare dintre cele doua metode.

b. Mentionati cate o caracteristica a fiecareia dintre metodele pentru care ati optat mai
Sus.

c. Realizati o detaliere a continutului Elementele climatice, prezentand patru idei
principale care trebuie discutate in activitatea de instruire (fiecare idee principala sa fie
detaliatd in maxim cinci randuri).

B. a. Definiti programa scolara.

b. Precizati trei functii ale metodelor didactice.

c. Mentionati doua avantaje si un dezavantaj ale utilizarii itemilor de tip pereche.
d. Precizati doua reguli de proiectare pentru itemii de tip pereche.



Testul nr. 16
SUBIECTUL | (30 de puncte)

A.
1. Pentru Muntii Alpi, precizati:

a. Numele a doua diviziuni, dupa caracteristicile fizico-geografice regionale si cate o
caracteristica a reliefului fiecareia.

b. Regimul anual al precipitatiilor si denumirea unui tip de vanturi care actioneaza
primavara;

c. Numele a trei ape curgétoare care izvorasc din acest lant muntos.

2. Prezentati, pe scurt, doud proprietati ale apelor oceanice.

3. Pentru fluviul Gange, precizati: unitatea de relief din care izvoraste, numele unui
afluent si un stat pe care 1l traverseaza.

B.

1. ,,Predominante sunt gramineele. Se pot adauga mici palcuri de padure si de arbusti.
Aceasta formatie, care patrunde in sud-estul tarii noastre, se continud pe la nordul Marii
Negre, pani la Volga si Muntii Ural.” (Sursa: Geografia Mediului Inconjuritor, manual
pentru clasa a Xl-a, Tufescu V., Posea G., Ardelean A., Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1989).

a. Precizati localizarea geografica pe glob in latitudine a mediului geografic prezentat in
citatul de mai sus.

b. Enumerati trei regiuni/zone geografice unde intalnim acest tip de mediu, precizand
continentul pe care se afla si o caracteristica specificd a fiecareia.

c. Pentru mediul geografic caracterizat mai sus, precizati doua adaptari ale plantelor si
animalelor la acest tip de mediu.

2. Precizati doua tipuri sau clase de soluri intdlnite in Campia Romana.

C.
1. Definitia scarii hartii.
2. Precizati doua tipuri de scara a hartii si dati cate un exemplu din fiecare.



SUBIECTUL AL II-LEA

(30 de puncte)

A

Harta alaturata prezinta Carpatii Meridionali.

Precizati:

1. Numele masivelor muntoase notate
cu cifrele 1 si 2.

2. Numele subunitdtilor de relief
notate cu A, B si C.

3. Apa curgatoare care separd
subunitatile de relief notate cu A si B.
4. Doua tipuri de relief carstic intalnit
n zona masivelor muntoase notate cu
cifrele 1 si 2, insotite de cate un
exemplu.

Imaginea 1 - Harta Carpatilor Meridionali . Sursa: Scritub ,
https://www.scritub.com/geografie/ TEST-SECVENTIAL-CARPATII-
MERID1612314194.php

Modificatda de Georgian Ungur.

B. Cu privire la Depresiunea Petrosani, precizati:

1. numele a doud orase situate in aceasta depresiune;

2. doua functii economice indeplinite de aceste orase;

3. numele unei ape curgatoare care traverseaza aceasta depresiune;
4. o resursa de subsol care a favorizat dezvoltarea acestor orase.



C. Aveti in vedere harta alaturata.

Precizati:

1. numele unui stat traversat de Ecuator;

2. zona biogeografica specifica statului notat cu
litera A si doua caracteristici ale acesteia;

3. numele unui stat cu iesire la Oceanul Atlantic si a
unui stat cu iesire la Oceanul Indian;

4. numele fluviului cu cea mai mare suprafata a
bazinului hidrografic si tipul de gura de varsare.

SUBIECTUL AL lll-lea
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Imaginea 2 - Harta Africii. Sursa: Rainbow Resource

Center,

https://www.rainbowresource.com/product/037272/Af

rica-Map-Laminated-single-8-x-11.html,

Modificata de Georgian Ungur

(30 de puncte)

Aveti In vedere urmatoarea secventa, care face parte din programa scolara de

geografie pentruclasaa V -a (Terra — Elemente de geografie fizica):

Competente specifice

Continuturi

1.1. Utilizarea termenilor geografici in contexte
diferite

1.2. Descrierea unor elemente, fenomene sau
procese geografice observate direct sau indirect
4.1. Utilizarea metodelor simple de investigare
4.2. Ordonarea elementelor geografice dupa
anumite criterii

* Universul si Sistemul
Solar — aspecte generale

e Terra - o planeta a
Sistemului Solar (forma si
dimensiuni)

*  Aplicatie  practica:
Calatorie  virtuala in
Univers




(Programa scolara pentru disciplina GEOGRAFIE Clasele a V-a —a Vlll-a, Anexa
nr. 2 la ordinul ministrului educatiei nationale nr. 3393 / 28.02.2017)

A

a. Precizati cate o metoda de instruire care poate fi utilizatd pentru dezvoltarea
competentelor specifice date prin intermediul continuturilor mentionate in secventa
de programa (cate o metoda pentru fiecare competentd) si cite un mijloc didactic
utilizat pentru fiecare dintre metodele precizate.

b. Elaborati, pentru fiecare competenta, cate o activitate de invatare in corelatie cu
continutul din secventa de programa.

C. Realizati o detaliere a continutului Universul si Sistemul Solar — aspecte generale,
prezentand patru idei principale care trebuie discutate in activitatea de instruire
(fiecare idee principala sa fie detaliata in maxim cinci randuri).

B.

a. Definiti curriculumul nucleu.

b. Precizati trei metode sau instrumente de evaluare online.

c. Precizati doua tipuri de itemi subiectivi.

d. Precizati cate doua reguli de proiectare pentru fiecare tip de item subiectivi.



SUGESTII
DE
REZOLVARI

e Se puncteaza orice modalitate de rezolvare corectd a cerintelor.

e Nu se acorda punctaje intermediare, altele decat cele precizate explicit In barem.
Nu se acorda fractiuni de punct.

e Seacorda zece puncte din oficiu. Nota finald se calculeaza prin impartirea la zece
a punctajului total acordat pentru lucrare.



Testul nr. 1

SUBIECTUL | (30 puncte)
A
1. a. Luna este singurul satelit natural al Pamantului, fiind cel mai apropiat corp

ceresc fata de planeta noastra.

Miscarea de rotatie a Lunii este egala ca timp cu miscarea de revolutie. Drept
consecinta, Luna expune spre Pamant aceeasi emisfera.

Luna are o structurd interna asemanatoare cu cea a Pamantului si este alcatuita
din roci magmatice, metamorfice si sedimentare.

Luna cuprinde un relief cu forme pozitive si negative, cu mari, bazine, munti si
cratere, care au rezultat in urma impactului cu meteoritii.

Luna nu are atmosfera, iar acceleratia gravitationald este mult mai mica decat cea
a Pamantului.

b. Faza de luna noua — corespunde momentului in care Luna se afld intre Pamant
si Soare, iar cele trei corpuri ceresti formeaza un aliniament. Din cauza luminii puternice
a Soarelui, Luna expune spre Pdmant o parte neluminata.

Faza primului patrar — are loc dupa circa 7-8 zile, cand intre directiile Pamant
— Soare si Pamant — Lund exista un unghi de 90°. Se observa luminata jumétatea din
dreapta a discului lunar.

Faza de luna plina — are loc dupa 14 zile, cand cele trei corpuri ceresti formeaza
din nou un aliniament, insa de data aceasta, Pamantul se afla intre Luna si Soare. Drept
urmare, Intreaga emisfera a Lunii apare luminata.

Faza ultimului péitrar — se produce dupa 21-22 zile, cand intre directiile Pamant
— Soare si Pamant — Lund se formeaza un unghi de 270°. Se observa luminata jumatatea
din stdnga a discului lunar.

c.Mareele reprezinta miscari periodice ale apelor oceanice ca urmare a atractiei
dintre Pamant, Soare si Luna. Intrucat Luna este corpul ceresc situat la cea mai mica
distanta fatda de Pamant, exercita cea mai puternica atractie. Cuprinde doua faze: fluxul
si refluxul. Fenomenul mareic nu este uniform la nivel planetar. In unele miri si oceane
ale lumii, mareele se manifesta foarte intens, in timp ce in alte locuri acestea sunt
insesizabile.

Mareele influenteaza formarea diferitelor tipuri de tarmuri la gurile de varsare ale
unor fluvii. In cazul marilor in care lipsesc mareele, sunt favorizate procesele de
depunere, care duc la formarea deltelor. In cealalta situatie, cand fluviile se varsa in mari
sau oceane cu maree intense, formeaza estuare.



2. Eclipsa de Luna:

— se produce atunci cand cele trei corpuri ceresti se afld pe aceeasi directie in
pozitia Soare-Pamant-Luna, 1n faza de Luna plina

— Luna intra in conul de umbra al Pamantului.

Eclipsa de Soare:

— se produce cand cele trei corpuri ceresti se afld pe aceeasi directie in pozitia
Soare-Luna-Pamant, in faza de Luna noua;

— Pamantul intra in conul de umbra al Lunii.

3. Este miscarea pe care Pamantul o realizeazd in jurul axei sale. Dureaza
aproximativ 24 de ore (23 ore, 56 minute, 4 secunde).

Consecinte: alternanta zilelor si a noptilor, variatia orei, modificarea temperaturii
aerului de la zi la noapte, abaterea corpurilor aflate Tn miscare spre dreapta in emisfera
nordica si spre stanga in emisfera sudica (forta Coriolis).

B.
1 a. Curentul Golfului (Gulfstream)/Curentul Atlanticului de Nord.
b. Curentul se formeaza in Golful Mexic, in apropierea coastei peninsulei Florida.
Este un curent determinat atat de vanturi, cat si de diferentele de densitate ale maselor de
apa. Acesta migreaza spre nord, unde se Tmparte in mai multe ramificatii. Curentul care
continua spre nord-est poarta denumirea de Curentul Atlanticului de Nord. Este un curent
cald, Intrucat transporta volume foarte mari de apa dinspre zona calda spre zona polara.
Datorita acestui curent cald, climatul este bland si la latitudini de 60-70°N, cu amplitudini
termice mici, temperaturi si precipitatii care permit dezvoltarea vegetatiei. Se presupune
ca, in lipsa acestui curent, temperaturile medii anuale din nord-vestul Europei ar fi fost
mai scazute cu 5°C decat in conditiile actuale.

c. Oricare doua state dintre: Regatul Unit, Irlanda, Islanda, Norvegia, Danemarca.

2. Viile consecvente:
— au sensul desfasurarii Tn directia caderii straturilor de roci;
— sunt largi si simetrice.

Viile obsecvente:

— au directia de dezvoltare opusa sensului caderii straturilor de roci;
— se afla pe fruntile de cuesta;

— sunt scurte, Tnguste si simetrice.

Viile subsecvente:

— au sensul dezvoltarii perpendicular pe directia caderii straturilor;

— este o vale asimetrica, cu un versant cu pantd mare (fruntea de cuestd) si un
versant cu pantd redusd (pe suprafata structurald).



C. a. Dezagregare prin variatii de temperatura, dezagregare prin inghet — dezghet.

b. Conditii pentru producerea dezagregarii prin variatii de temperatura: sa existe
variatii diurne de temperatura (conditii favorabile 1n zonele aride de desert si semidesert,
unde ziua se Inregistreaza temperaturi de 40-50°C, iar noaptea temperaturile coboara
pana la 0°C), rocile sa aiba o structurd heterogena, alcatuite din mai multe minerale.

Conditii pentru producerea dezagregarii prin inghet — dezghet: rocile sa prezinte
fisuri si crapaturi care sa favorizeze infiltrarea apei, temperaturile sa oscileze in jurul
valorii de 0°C (conditii favorabile in regiunile subpolare si temperate reci), intensitatea
procesului depinde mai mult de frecventa oscilatiilor de temperatura decat de
amplitudinea termica.

SUBIECTUL al ll-lea (30 puncte)
A. a. Mediul geografic mediteraneean se extinde intre 30° pana la 40-45° latitudine.

Regiuni: bazinul Marii Mediterane (sudul Europei, nordul Africii, Asia de Sud-
Vest), vestul SUA, sud-vestul Australiei, partea centrala a statului Chile si sudul Africii
de Sud.

b. Temperaturile medii anuale sunt de 15-20°C.
Precipitatiile medii anuale variaza intre 400 si 800 mm.
Verile sunt calde si secetoase, ca urmare a circulatiei maselor de aer tropical.
lernile sunt blande si ploioase, ca urmare a influentei maselor de aer oceanice
dinspre vestul continentului.
Se dezvoltd vanturi locale reci, precum mistralul (in Franta, pe culoarul fluviului
Ron) si bora (in Croatia).

c. maslini, vita de vie, citrice, etc.
d. maquis (Corsica, Sardinia, sudul Frantei, Italia), garriga (sudul Frantei), frigana
(Grecia), tomillares (Spania), chaparral (California-SUA), mattora (Chile), scrub

(Australia), veld (Africa de Sud).

B. a. Oricare doud orage dintre: Motru, Rovinari, Targu Carbunesti, Turceni, Ticleni,
Strehaia, Filiasi, Scornicesti, Babeni, Dragasani, Mioveni.

b. sat rasfirat — Podisul / Platforma Cotmeana, Podisul Candesti etc.
c. petrol, lignit, gaze naturale etc.

d. termocentrale — ex. Turceni, Rovinari etc.



hidrocentrale — ex Dragasani, Babeni etc.
C. a. A — Baleare
b. 1 - Madrid, 2 — Zaragoza, 3 — Barcelona, 4 — Sevilla, 5 — Valencia
c. 2 — Ebru, 4 — Guadalquivir
d. Muntii Pirinei s-au format in orogeneza alpind, prin incretirea scoartei terestre.
Prezinta masivitate, cu altitudini care depdsesc 2500 — 3000 m.
Altitudinea maxima este de 3404 m, inregistrata in varful Pico D’Aneto.

Sunt alcatuiti predominant din roci dure.
Este prezent relieful glaciar.

SUBIECTUL al Ill-lea (30 puncte)

a. Competenta specifica 2.2. Explicarea fenomenelor si proceselor geografice
utilizand reprezentari grafice si cartografice:

Metoda de instruire - utilizarea hartii 1n activitatea didactica

Mijloc didactic - harta climatica a Romaniei.

Competenta specifica 4.2. Analizarea elementelor, fenomenelor si proceselor din
realitatea observata direct sau indirect.

Metoda de instruire - problematizarea

Mijloc didactic - laptop/videoproiector

b. Utilizarea hartii in activitatea didacticd exerseazd competentele de citire si
interpretare a semnelor conventionale, de orientare si localizare a elementelor geografice.
Harta este un mijloc didactic des utilizat la nivelul clasei a VI11-a, deoarece ajuta la o0 mai
bund intelegere a repartitiei spatiale a diferitelor elemente climatice: temperaturi medii
anuale, precipitatii medii anuale, influente climatice, vanturi.

Problematizarea este o metoda centrata pe activitatea elevilor. Poate fi utilizata
de catre profesor pentru a propune elevilor rezolvarea unor situatii — problema. Este un
proces care necesita diferite operatii de identificare, clasificare, explicare, comparare sau
prognozare. Elevul nu memoreaza informatiile, ci le descopera, stabileste relatii de
cauzalitate si identifica solutii pe care trebuie sd le analizeze. Problematizarea nu
presupune doar aplicarea unor reguli invatate anterior, ci solicitd descoperirea unui set
nou de reguli adaptate situatiei, ajungand la o reguli noua. In felul acesta, elevul reuseste
sa isi exerseze gandirea, iar accentul se pune pe formare. Metoda problematizarii poate
fi aplicatd pentru explicarea fenomenului de inversiune termica. Temperatura minima
absoluta in Romania, de -38,5°C s-a inregistrat in localitatea Bod, la o altitudine de 498
m. Tn aceeasi zi, varful Omu (2505 m) temperatura minimd a fost de -24°C. Aceasti
situatie reprezinta o abatere de la regula scaderii temperaturii odata cu altitudinea. Elevii



trebuie sa identifice si sa explice cauzele care determind aceastd inversiune de
temperaturd, cat si modul in care se manifesta fenomenul.

C. Temperatura aerului

Cuprinde mai multi parametrii, cei mai importanti fiind temperatura medie
anuald, temperatura medie a lunilor extreme (iulie si ianuarie) si amplitudinea termica
(diferenta dintre temperatura maximi si temperatura minima). in Romania, cele mai mari
temperaturi medii anuale se inregistreaza in Delta si Lunca Dundrii (peste 11°C), in timp
ce temperaturile medii sunt negative la altitudini de peste 2000 m.

Inversiunile termice

Tn mod obisnuit, temperatura aerului scade in medie cu 6-6,5°C la fiecare 1000
m in altitudine. Cu toate acestea, exista si exceptii de la aceasta reguld. Inversiunile
termice se produc in depresiunile intramontane din Roméania (Depresiunea Brasovului,
Depresiunea Giurgeului, Depresiunea Ciucului, Depresiunea Petrosani etc.), pe fondul
stagnarii maselor de aer rece in lunile de iarna.

Precipitatiile

Cantitatea medie de precipitatii din Romania oscileaza intre 280 mm in Delta
Dundrii pand la 1500 m in Muntii Apuseni. Astfel, precipitatiile scad de la vest catre est,
ca urmare a influentelor oceanice. Totodata, cantitatea de precipitatii creste odata cu
altitudinea.

Vanturile

In Romania, existd mai multe tipuri de vanturi, precum crivatul, austrul, foehnul,
brizele marine. Crivatul se manifesta in partea de est a tarii, iar austrul in partea de sud-
vest. Foehn-ul se produce cu precadere in partea de sud a Depresiunii Transilvaniei.
Brizele marine, care se manifesta In zona litorald, se formeaza ca urmare a regimului
termic diferentiat dintre uscat si apa. Astfel, brizele bat in timpul zilei dinspre mare spre
uscat, iar in timpul nopti in sens invers, dinspre uscat spre mare.

B. a. Programa scolara este un document oficial care redd continuturile
invatamantului pe ani scolari sau cicluri de invatamant (ciclul primar, gimnaziu, liceu).
Fiecarei discipline din planul cadru ii corespunde o programa scolara.

b. functia formativa, functia cognitiva, functia de optimizare, functia
operationala.

c. Avantaje: se construiesc relativ usor si rapid, sunt usor de verificat, pot verifica
una sau mai multe continuturi.

Dezavantaje: nu se pot aplica pentru orice tip de continut, verifica predominant
cunostinte memorate.



d. Itemii de tip pereche urmaresc stabilirea unor corespondente intre diferite
elemente, distribuite in doua coloane separate. Elementele din prima coloand sunt numite
premise, iar cele din a doua coloand sunt numite raspunsuri. Trebuie sa respecte cateva
reguli de proiectare:

— cerinta sa fie clara;

— sd nu contind negatie sau dubla negatie;

— sd cuprindd un numar inegal de premise si raspunsuri (de obicei, existd un
raspuns in plus, fara corespondent in coloana A);

— premisele si raspunsurile sa fie situate pe aceeasi pagina;

— premisele si raspunsurile sa fie ordonate alfabetic, pentru a nu oferi indicii.



Testul nr. 16

SUBIECTUL 1| (30 puncte)
A.
1. a. Alpii Occidentali situati la contactul cu Muntii Apenini, au o expunere

mediteraneand si Inaltimi care depdsesc pe alocuri 4000 m, cel mai inalt varf fiind Varful
Ecrina — 4102 m.

Alpii Centrali au o dispunere vest-est, inaltimi mari si un aspect compact. Cel
mai nalt varf este Mont Blanc din masivul cu acelasi nume — 4408 m.

Alpii Orientali se intind la est pana aproape de contactul cu Carpatii, in nord-est,
si pand la contactul cu Alpii Dinarici, In sud-est. Altitudinile sunt mai scazute decat in
restul Alpilor, depasind rar 3000 m.

b. Precipitatiile medii trec de 1000 de mm/an si cresc odata cu altitudinea.
Vantul caracteristic acestui lant muntos primavara este foehnul.

c. Ron, Rin, Sava, Drava, Pad.

2. Temperatura apelor oceanice scade dinspre Ecuator (25°-30°C) spre poli (-2°C).
Salinitatea apelor oceanice se afld in stransa legatura cu volumul evaporatiei si

temperatura apei, astfel cele mai ridicate valori se intalnesc in Marea Rosie si Golful

Persic iar cele mai mici in zonele de varsare ale fluviilor cu un volum mare de apa.

3. Fluviul Gange izvoraste din Muntii Himalaya, are ca afluenti Varuna, Tamsa,
Ramganga, Gomti, Karnali, Gandak, Kosi River, Mahananda, Yamuna, Son, Bhagirathi,
Kali Gandaki, Padma, Alaknanda, Karmanasa, Sarayu, Yarlung Tsangpo, Burhi Gandak,
Punpun, Ramganga si Brahmaputra. Gangele traverseaza teritorii aflate in Nepal si India.

B.

1. a. Mediul stepei este caracteristic zonei temperate desfiasurandu-se atat in

emisfera sudica cat si cea nordici intre latitudini cu valori cuprinse aproximativ intre 30°
si 60°.
b. Este intalnita in:
— zona esticd a Europei, unde sunt caracteristice tufarisurile si plantele spinoase;
— zona centrald a Asiei, unde intdlnim ierburi mici si arbusti;

—in zona centrala a Americii de Nord (preerie), cu soluri fertile si o umiditate mai ridicata
decét in stepele de pe alte continente.



c. Fiind medii unde cantitatea de precipitatii este redusa iar umiditatea solului este
redusd. Astfel, majoritatea speciilor de plante se dezvolta primdvara si toamna, cand solul
are o umiditate mai ridicata.

Animalele din mediul stepei incearcd sa evite fluctuatiile mari de temperatura din
cursul unei zile petrecandu-si cea mai mare parte a zilei in galerii subterane.

2. In Campia Romana sunt caracteristice solurile din clasa molisolurilor: soluri
cenusii, bdlane si cernoziomurile.

C.

1. Scara hartii reprezintd raportul constant dintre o distantd masurata pe hartd sau pe
plan si corespondenta distantei orizontale din teren, ambele fiind exprimate in aceeasi
unitate de masura.

2. Scara numerica si scard grafica.
Exemplu de scard numerica: 1:25 000 0 3 6 9 12 15Km
Exemplu de scara grafica: L1 1 | | |

SUBIECTUL al ll-lea (30 puncte)
A.
1. 1 - Muntii Leaota, 2 — Muntii Bucegi.

2. A — Grupa Muntilor Fagéaras, B — Grupa Muntilor Parang, C- Grupa Muntilor
Retezat (Retezat-Godeanu).

3. Réul Olt.

4. Relief carstic de suprafata — chei — Cheile Tatarului, relief carstic subteran —
pesteri — Pestera lalomitei (Ialomicioara).

1. Petrosani si Petrila.

2. Functie industriala si functie turistica.



3. Raul Jiu.

4. Carbuni.

C.

1. Angola, Republica Democrata Congo, Tanzania si Zambia.

2. Zona deserturilor tropicale, caracterizata de lipsa vegetatiei, cu exceptia oazelor,

un numdr redus de specii de animale (scorpioni, serpi si soparle) si a solurilor lipsite de
fertilitate, nisipoase din categoria lateritelor.

3. State cu iesire la Oceanul Atlantic: Sahara Occidentald, Mauritania, Senegal,
Gambia, Guineea-Bisau, Guineea, Liberia, Coasta de Fildes, Ghana, Gabon, Angola,
Namibia, Africa de Sud.

State cu iesire la Oceanul Indian: Somalia, Kenya, Tanzania, Madagascar,
Mozambic, Africa de Sud, Madagascar.

4, Fluviul Nil care la varsare formeaza o delta.
SUBIECTUL al Ill-lea (30 puncte)
A.

a. Pentru dezvoltarea competentei specifice 1.1. Utilizarea termenilor
geografici in contexte diferite, putem folosi metoda explorarii modelelor iar ca mijloc
didactic plansa Sistemului nostru Solar.

Pentru dezvoltarea competentei specifice 1.2. Descrierea unor elemente,
fenomene sau procese geografice observate direct sau indirect putem utiliza metoda
descrierii iar ca mijloc didactic videoproiectorul.

Pentru dezvoltarea competentei specifice 4.1. Utilizarea metodelor simple de
investigare putem folosi metoda descoperirii iar ca mijloace didactice telefoanele
inteligente.

Pentru dezvoltarea competentei specifice 4.2. Ordonarea elementelor geografice
dupa anumite criterii poate fi utilizatd metoda exercitiului iar ca mijloace didactice

reprezentari in miniatura ale Soarelui si ale planetelor din Sistemul Solar (mingii sau
bile).



b. Pentru dezvoltarea competentei specifice 1.1. Utilizarea termenilor
geografici Tn contexte diferite se va construi o activitate bazata pe metoda explorarii
modelelor, utilizand ca mijloc didactic plansa Sistemului Solar.

Forma de organizare a clasei va fi individuald si frontala.

Durata activitatii va fi de zece minute.

Profesorul expune Tn fata clasei plansa tridimensionala a Sistemului Solar si

le cere elevilor sa descrie corpurile observate pe plansa.
Elevii vor asculta cu atentie indicatiile profesorului, vor ridica mana pentru
a raspunde si vor descrie, pe rand, corpurile pe care le observa pe plansa.

Profesorul le ofera elevilor indicatii si imbina metoda explorarii modelelor
cu metoda conversatiei euristice adresand intrebari ajutatoare care sa duca la
descoperirea raspunsurilor si la utilizarea corecta a termenilor geografici cunoscuti
si noi. Spre exemplu: Ce forma au obiectele de pe plansa? Sunt corpuri cu viata
sau fara viata? Pe care dintre acestea ne aflam noi? Unde putem observa o parte
dintre aceste corpuri si cand?

Elevii ofera raspunsuri la intrebari si adreseazd chiar ei intrebari

suplimentare, acolo unde au nelamuriri.

Profesorul raspunde intrebarilor suplimentare adresate de elevi.

Pentru dezvoltarea competentei specifice 1.2. Descrierea unor elemente,
fenomene sau procese geografice observate direct sau indirect putem utiliza metoda
descrierii iar ca mijloace didactice resurse educationale digitale (un scurt material
video de prezentare a planetei Pamant), videoproiectorul si laptopul.

Forma de organizare a clasei:individuala si frontala.

Activitatea va avea o durata de cincisprezece minute.

In prima parte a activitatii, profesorul expune cu ajutorul laptopului si a
videoproiectorului, un video scurt, de prezentare a planetei noastre, cu o duratd de trei
minute.

Profesorul observa comportamentul elevilor in tot acest timp.

Elevii urmaresc cu atentie resursa educationala.

La finalul materialului video, profesorul le cere elevilor sa descrie, scriind pe
caiete, o descriere scurta, de maxim cinci randuri, a planetei Pamant, pe baza celor
observate in videoclip. Le comunica elevilor ¢d au cinci minute la dispozitie pentru a
redacta descrierea.

Elevii redacteaza pe caiete descrierea. Adreseaza intrebari suplimentare sau
ajutatoare.

Profesorul observa activitatea elevilor si ofera explicatii suplimentare, daca este
cazul.

Dupa ce trec cele cinci minute, profesorul le solicita elevilor sa ridice mana daca
doresc sa citeascd descrierea.

O parte dintre elevi ridica mana, sunt numiti de catre profesor, si citesc, pe rand



descrierile. Ceilalti ii asculta.

Profesorul ascultd descrierile, ofera sfaturi si completiri, daca este cazul. i
indeamnd pe colegii celui care a citit sa isi spund parerea referitor la descrierea
ascultata.

La finalul activitatii, profesorul evalueaza prin note descrierile ascultate.

Alternativ, la finalul orei, poate s adune caietele tuturor elevilor, sa corecteze
toate descrierile si sa evalueze prin note.

Competenta specifica 4.1. Utilizarea metodelor simple de investigare poate fi
dezvoltata prin metoda descoperirii iar ca mijloace didactice pot fi utilizate
dispozitivele digitale conectate la internet.

Forma de organizare a clasei: frontala si individuala.

Durata activitatii: 10 minute.

Dupa ce elevii descoperd, intr-0 activitate anterioara, planetele din Sistemul
Solar, profesorul adreseaza urmatoarea intrebare: De planeta Pluto a auzit cineva? De
ce nu apare aceasta pe plansa Sistemului nostru Solar?

Elevii asculta intrebarea profesorului si vor sa raspunda rapid, pe baza a ceea ce
cunosc din clasele anterioare (clasa a 1V-a) si din alte surse.

Profesorul le spune cd nu vrea un raspuns rapid si le solicitd sd foloseasca
telefoanele mobile pentru a descoperi de ce nu mai este Pluto reprezentata pe plansele
Sistemului Solar. De asemenea, le solicita elevilor sa redacteze, in termeni proprii, un
text care sd raspunda la intrebarile anterioare. Textul va avea maxim 30 de cuvinte.
Elevii vor specifica sursa informatiilor. Timp de lucru: 5 minute.

Elevii asculta indicatiile profesorului apoi redacteaza textul. Dacé este cazul,
solicitd ajutorul profesorului si adreseaza intrebari suplimentare.

Profesorul ofera indicatii si explicatii suplimentare.

La finalul celor cinci minute, profesorul le cere elevilor sa citeasca, pe rand
textele redactate.

Dupa fiecare text ascultat ii intreaba pe ceilalti, ce parere au si daca sunt de acord
cu informatiile descoperite de colegul lor.

Elevii asculta textele colegilor si ofera explicatii/informatii suplimentare. Este
posibil ca unii dintre acestia sa adreseze intrebari suplimentare.

Profesorul stimuleazd activitatea elevilor si incearcd sd ii facd pe acestia sa
raspunda, chiar ei, intrebarilor colegilor.

La finalul activitatii profesorul le ofera feedback elevilor si le cere acestora sa
ofere feedback referitor la activitate. Evalueaza raspunsurile prin note. Suplimentar
poate sa le solicite elevilor incdrcarea tuturor textelor redactate, pe platforma
Classroom, in cursul de geografie, Tntr-o sectiune/sarcind/tema pe care o va genera, cu
titlul ,,Unde este Pluto?”. Astfel va putea evalua activitatea fiecarui elev si va putea
oferi feedback personalizat.



Competenta specificd 4.2. Ordonarea elementelor geografice dupa anumite
criterii poate fi dezvoltata prin metoda exercitiului, ca mijloace de invatamant fiind
utilizate reprezentari in miniaturd ale Soarelui si planetelor din Sistemul nostru Solar.

Forma de organizare a clasei: frontald, in echipe de cate trei elevi.

Durata activitatii: 10 minute.

Profesorul organizeaza clasa in echipe de cate trei elevi sau le ofera acestora
posibilitatea de a se grupa cate trei. Fiecare echipa isi va alege un nume.

Fiecare echipa primeste 9 bile, fiecare dintre acestea avand dimensiuni
diferite si culori diferite (apropiate de culorile pe care le au planetele Sistemului
nostru Solar pe majoritatea planselor didactice).

Profesorul le explica elevilor ca fiecare bila reprezintd fie Soarele, fie o
planeta.

Profesorul solicita fiecarei echipe sa aranjeze bilele pe banca, punand bila
care reprezintd Soarele In centru iar apoi, spre exterior fiecare planetd, in ordinea
departarii fatd de Soare. Le spune copiilor ca va evalua, dupd 5 minute, asezarea
bilelor, oferind un punct din oficiu si cate un punct pentru fiecare bila pozitionata
corect.

Elevii ascultd cu atentie indicatiile profesorului dupa care incep sa aseze
bilele. In acest timp, profesorul observd comportamentul elevilor si ii ajutd pe
acestia, dacd au nevoie, fara a interveni asupra asezarii bilelor.

Deseneaza pe tabla, un tabel, pe fiecare coloana fiind numele echipelor iar
pe fiecare rand numere (atatea randuri si numere céte echipe s-au format).

La finalul celor cinci minute, profesorul le cere tuturor elevilor sa se
opreasca din aranjat bilele.

Elevii se vor interevalua, cate un membru desemnat de fiecare echipa trecand
pe la bancile celorlalte echipe si observand asezarea bilelor. In functie de aceasta
noteaza in tabel notele pe care le acorda celorlalte echipe. Fiecare echipa va evalua
astfel rezultatul obtinut de celelalte echipe, pe baza a indicatiilor oferite de profesor
(un punct din oficiu si cate un punct pentru fiecare bila asezata corect).

Dupa ce toate echipele sunt evaluate si tabelul este completat, profesorul
ofera feedback referitor la activitate si la modul in care a fost evaluata fiecare
echipa.

Elevii ascultd indicatiile si feedback-ul profesorului, oferind la randul lor
feedback referitor la activitate.

Profesorul 1i felicitd pentru activitate si evalueaza fiecare echipa prin note,
tindnd cont de corectitudinea rezultatului obtinut si de cum au evaluat munca
celorlalte echipe.

c. La continutul Universul si Sistemul Solar — aspecte generale ne putem axa
pe urmatoarele idei principale:
Universul reprezintd totalitatea materiei, a timpului si a spatiului. In



Univers, materia poate fi intalnita sub forma organizata (stele, planete, galaxii) si
neorganizata (gaz si praf cosmic).

Existd mai multe teorii referitoare la formarea Universului. Cea mai
plauzibild teorie stiintificd referitoare la formarea Universului este ,, Teoria Big-
Bangului (Marea explozie)”. Conform acestei teorii, in urmd cu 14 miliarde de ani,
Universul era comprimat intr-o sferd de dimeniuni atomice care a explodat. Materia a
inceput sa se raspandeasca, spatiul ocupat de Univers extinzandu-se. Expansiunea
Universului continua si in zilele noastre.

Cele mai mari forme de organizare a materiei din Univers sunt galaxiile.
Sistemul Solar care include planeta nostrd se gasesc in galaxia numita ,, Calea Lactee
(Calea Laptelui) . Aceasta are o forma spiralata.

Soarele este o stea de marime mijlocie. VVarsta Soarelui este de aproximativ
4,6 miliarde de ani. Tn jurul siu graviteaza opt planete : Mercur, Venus, Terra
(Pamant), Marte, Jupiter, Saturn, Uranus si Neptun. La marginea Sistemului Solar se
afla o serie de planete pitice.

a. Curriculumul nucleu este trunchiul de discipline din planul de invatdmant
obligatoriu pentru toti elevii dintr-un ciclu de invatamant care genereaza subiectele
pentru examenele nationale.

b. Pe durata desfasurarii online a cursurilor se pot utiliza ca metode si
instrumente de evaluare:

— evaluarea orala pe parcursul orei, atunci cand elevul se poate conecta sincron pe
platforma de invatare — Tntélniri pe Google Meet sau Microsoft Teams;

— fise de lucru 1n format digital, care pot fi incarcate pe platforma scolii si pe care
elevii le pot accesa cu ajutorul conturilor furnizate de catre unitatea scolara;

— eseuri, referate, proiecte sau portofolii a caror cerinte sunt incdrcate de catre
profesor ca activitati/teme pe platforma scolii, elevii urmand sa Incarce ca raspuns,
rezolvarea acestora;

— teste de evaluare in format digital, care pot fi incarcate fie sub forma unor
documente scanate, fie realizate intr-un formular (Google sau Microsoft) si trimise
elevilor pe platforma scolii.

c. Itemi de tip eseu (structurat si nestructurat) si rezolvarea de probleme.
d. Reguli de proiectare a itemilor de tip eseu:

— se recurge la evaluarea prin acest tip de item numai atunci cand obiectivul de
evaluare avut in vedere nu este compatibil cu nici un alt tip de item;

— obiectivul de evaluare propus trebuie sa faca parte din categoria celor de maxima



complexitate - sa vizeze capacitati de transfer si de exprimare in termeni personali;

— sarcina de lucru trebuie formulatd in mod clar, riguros si succint, in termeni de
performanta asteptata;

— enuntul itemului trebuie insotit de configurarea raspunsului asteptat - elementele sau
conceptele-cheie, caracteristici particulare dorite ale raspunsului, alternative
S n

posibile/admise (aceasta configurare anuntd "rezolvarea", respectiv schema de notare
Cu care se va opera);

— schema de notare se poate construi fie acordand un numadr de puncte fiecérei cerinte,
fie global, holistic, fie asociind un numar de puncte fiecarui nivel de raspuns.

Reguli de proiectare a itemilor de tip rezolvare de probleme:
— problema sau situatia problemd trebuie sa fie adecvata nivelului de varsta si de
pregdtire a elevilor;
— corelarea continutului problemei si modalitdtilor de rezolvare cu organizarea
activitatii didactice;
— rezolvare individuald sau in grup;
— problema si activitatea de rezolvare sa fie In concordanta cu continuturile disciplinei
si cu obiectivele curriculare;
— evaluarea activitatii si a rezultatelor sa fie relevantd pentru elev si sa produca
informatii utile pentru evaluator; aceasta presupune asocierea itemului cu o schema
clara de notare, care sa contind criterii explicite deduse din obiective;
— utilizarea in cadrul activitatii a unor materiale suport care sd sprijine procesul de
solutionare a problemei.



