
Cuprins 

Activitatea de prevenire și protecție
- Aviz eliberat de Comisia de abilitare și avizare
- Cerere de abilitare pentru servicii externe de prevenire și protecție
- Cerere de reînnoire certificat abilitare serviciu extern
- Contract prestări servicii
- Plan de prevenire și protecție - operator introducere, validare și prelucrare date (model)
- Plan de prevenire și protecție - personal administrativ (model)
- Plan prevenire și protecție - model conform HG nr. 1425

Documente obligatorii autorizare ITM
- Cerere pentru autorizare ITM
- Certificat constatator ITM
- Declarație pe propria răspundere ITM

Documente obligatorii autorizare Registrul Comerțului
- Cerere model 1
- Cerere model 2
- Declarație pe propria răspundere model 1
- Declarație pe propria răspundere model 2
- Declarație pe propria răspundere model 3

Documente obligatorii privind instruirea SSM
- Fișa de instruire individuală
- Fișa de instruire colectivă

Documente obligatorii privind supravegherea sănătății
- Dosar medical
- Fișa de aptitudine
- Fișa de identificare a factorilor de risc profesional
- Fișa de solicitare a examenului medical la angajare

Formulare asigurări accidente de muncă și boli profesionale
- Cerere pentru acordarea de dispozitive medicale
- Cerere-tip privind solicitarea drepturilor de asigurări pentru accidente de muncă și boli 
profesionale
- Contract individual de asigurare
- Declarație pe propria răspundere privind asigurarea pentru accidente de muncă și boli 
profesionale
- Grila privind acordarea compensațiilor pentru atingerea integrității

Formulare comunicare, cercetare, raportare și înregistrare evenimente
- Anexa la FIAM pentru înregistrare finalizare ITM
- Declarație cu privire la eveniment
- Fișa comunicare eveniment
- Fișa de declarare a cazului de boală profesională BP2
- Fișa de semnalare BP1
- Formular FIAM
- Proces-verbal de cercetare a cazului de boală pofesională



- Proces-verbal de cercetare a evenimentului
- Registrul unic de evidență a accidentaților în muncă ce au ca urmare incapacitate de 
muncă mai mare de 3 zile de lucru în întreprindere/unitate
- Registru unic de evidență a accidentaților în muncă
- Registru unic de evidență a accidentelor ușoare
- Registru unic de evidență a incidentelor periculoase

Formulare control și sancțiuni
- Proces-verbal de control pentru obiective de investiții
- Proces-verbal de control pentru operatori economici și instituții
- Proces-verbal de control pentru obiective de investiții
- Raport de inspecție (substanțe periculaoase) SEVESO
- Proces-verbal de constatare și sancționare a contravențiilor

Formulare GER evaluare
- Fișa de evaluare gestionar pompe peco metoda INPDCM
- Fișa de evaluare gestionar pompe peco
- Fișa de evaluare metoda INPDCM mecanic agricol 
- Fișa de evaluare mecanic agricol
- Fișa de evaluare muncitor necalificat metoda INPDCM 
- Fișa de evaluare muncitor necalificat
- Fișa de evaluare operator introducere date metoda INPDCM 
- Fișa de evaluare operator introducere date
- Fișa de evaluare personal administrativ
- Fișa de evaluare personal TESA
- Fișa de evaluare tehnician echipamente de calcul metoda INPDCM 
- Fișa de evaluare tehnician echipamente de calcul
- Fișa de evaluare tehnician prestații autovehicule metoda INPDCM 
- Fișa evaluare măcelar metoda INPDCM 
- Formular Fișa evaluare loc de muncă metoda INPDCM
- Formular grila de evaluare a riscurilor metoda INPDCM
- Formular 1 Fișa identificare riscuri
- Formular 2 Fișa identificare riscuri 

Formulare măsuri de prevenire a incendiilor
- Permis de lucru cu foc
- Dispoziție fumat

Formulare metoda INCDPM pentru evaluarea riscurilor
- Fișa de măsuri propuse
- Fișa de evaluare a locului de muncă 
- Grila de evaluare a riscurilor
- Scala de încadrare a nivelurilor de risc/securitate
- Lista de consecințe posibile
- Scala de cotare a gravității și probabilității consecințelor acțiunii factorilor de risc asupra 
organismului uman
- Lista de control pentru identificarea factorilor de risc din șantierele de construcții

Formulare organizarea activității de apăare împotriva incendiilor
- Formular pentru organizarea apărării împotriva incendiilor
- Fișa obiectivului
- Cadru tehnic cu atribuții în domeniul apărării împotriva incendiilor Fișa postului (exemplu)



Formulare securitatea la incendiu
- Structura scenariului de securitate la incendiu
- Cerere-tip pentru emiterea avizului de securitate la incendiu (anexa 1)
- Cerere-tip pentru emiterea avizului de securitate la incendiu (anexa 2)
- Cerere-tip pentru emiterea autorizației de securitate la incendiu
- Opis documente depuse
- Formular documentație incompletă
- Aviz de securitate la incendiu
- Autorizație de securitate la incendiu

Formulare servicii private pentru situații de urgență
- Programul serviciului de rond serviciu privat situații de urgență
- Grafic de control serviciu privat situații de urgență
- Nota de control serviciu privat situații de urgență
- Registrul cu constatările din serviciul de rond

Instrucțiuni proprii - modele
- Model cadrul general instrucțiune proprie
- Model instrucțiune proprie circulație pietonală
- Model instrucțiune proprie manipulare, transport, depozitare materiale
- Model instrucțiune proprie pentru utilizarea videoterminale
- Model instrucțiune proprie privind instruirea introductiv-generală, la locul de muncă și 
periodică
- Model instrucțiune proprie-vânzare cu amănuntul produse electronice 
- Fișa testare introductiv generală 1 
- Fișa testare introductiv generală 2 
- Fișa testare introductiv generală 3 
- Fișa testare introductiv generală 4 
- Fișa testare introductiv generală 5 
- Model general tematică de instruire periodică
- Instrucțiuni proprii de prevenire și protecție privind lucrul la înălțime
- Instrucțiuni proprii generale
- Instrucțiuni proprii pentru activitatea de pază
- Instrucțiuni proprii pentru activități agricole
- Instrucțiuni proprii pentru activități de comerț
- Instrucțiuni proprii pentru activități de curățenie
- Instrucțiuni proprii pentru activitățile de birou
- Instrucțiuni proprii pentru desfacere produse petroliere
- Instrucțiuni proprii pentru electricieni
- Instrucțiuni proprii pentru fabricare produse de morărit și panificație
- Instrucțiuni proprii pentru HORECA
- Instrucțiuni proprii pentru industria cărnii
- Instrucțiuni proprii pentru întreținere și reparații autovehicule (service)
- Instrucțiuni proprii pentru lucrări montare și demontare la înălțime cofraje
- Instrucțiuni proprii pentru lucrările de zidărie, montaj prefabricate și finisaje în construcții
- Instrucțiuni proprii pentru transporturi rutiere
- Instrucțiuni proprii privind acordarea primului ajutor

Tematici instruire - modele
- Tematica instruire introductiv generală
- Tematica instruire la locul de muncă - brutar



- Tematica instruire la locul de muncă - gestionar
- Tematica instruire la locul de muncă - operator introducere date
- Tematica instruire la locul de muncă - personal TESA
- Tematica instruire la locul de muncă - tehnician echipamente de calcul și rețele
- Tematica instruire la locul de muncă - tehnician prestații autovehicule 


